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„Motivation: Angst oder Liebe? 
Was uns antreibt“  
Am Donnerstag, 30. Oktober 2014, erscheint die neue Ausgabe des 
karriereführer hochschulen. Sie wird wie immer bundesweit kostenfrei an 
einschlägigen Hochschulen verteilt. Dieses Mal geht es in der kompletten 
Ausgabe um das Thema „Motivation: Angst oder Liebe? Was uns antreibt“. 

Dass man seine Arbeit lieben kann, ist nicht neu. Und die Angst? Das frisch 
erschienene Buch „Gesellschaft der Angst“ von Prof. Dr. phil. Heinz Bude 
zeigt anschaulich, wie sehr heute die Angst das Miteinander der Menschen 
bestimmt. Die Angst ist leider oft auch ein Begleiter im Arbeitsleben: 
 Ökonomen haben errechnet, dass Angst in Unternehmen die deutsche 
Wirtschaft jährlich weit über 100 Milliarden Euro kostet. 

Laut Deutschem Ärzteblatt leiden jedes Jahr 33,3 Prozent der Menschen unter 
einer psychischen Erkrankung. Am häufi gsten kommen Angststörungen vor, 
von denen besonders die 18- bis 34-Jährigen betroffen sind. 

Der karriereführer hochschulen will seinen Lesern zeigen, wie sie Liebe zu ihrer Arbeit entwickeln und eine Arbeit fi nden 
können, der sie sich mit Hingabe widmen. 

Zu Wort kommen unter anderem Regisseur Erwin Wagenhofer, Personalexperte Thomas Sattelberger, Filmproduzent 
und Bestseller-Autor Hubertus Meyer-Burckhardt, die Psychologen und Bestseller-Autoren Angelika Gulder und Stephan 
Grünewald, Angstforscher Wolfgang Stegmann, Personalberater Jörg Will, der Vorstandsvorsitzende der Metro  Gruppe 
Olaf Koch, Autor und Musiker André Stern, Barbara Pachl-Eberhart, Expertin für „Verwandlungen aller Art“, sowie 
Traumjob-Detektivin Beate Westphal.

Die karriereführer-Ausgabe erscheint als Printmedium und E-Paper. Außerdem ist sie kostenfrei als iOS- und Android-
App erhältlich sowie im Internet unter www.karrierefuehrer.de abrufbar. Das Magazin wird überdies in den Social Media 
Facebook, Twitter, Google+, Pinterest und Flickr geteilt. Als Service gibt es nach Erscheinen des Jobmagazins eine Liste 
mit vielen Buch- und Linktipps unter www.karrierefuehrer.de/magazine/hochschulen/angst-und-liebe.html.

Herausgeber des karriereführer ist die Transmedia Verlag GmbH & Co. KG, Köln, ein auf Berufs- und Karrierethemen 
spezialisierter Fachverlag, der die Ratgeber-Reihe bereits seit 1987 publiziert. 

Übrigens: 2015 erscheint der karriereführer hochschulen wieder zwei Mal im Jahr. 

Alle Ausgaben und Mediadaten 2015 unter www.karrierefuehrer.de

Kontakt: Transmedia® Verlag GmbH & Co. KG, Weyertal 59, 
50937 Köln, Tel. +49 (0)221/4722-300, info@karrierefuehrer.de
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